
 Horário: 2019/2020 
 

 

 

UNIVERSIDADE SÉNIOR DE PINHEL 

 

 
Segunda- feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Manhã 

 
 
 

  

 

ARTES 
Prof. Júlia Ramalho 
Prof. Tiago Santos 
10h30m – 12h30m 

 

DESPORTO 
Prof. Célia Monteiro 
10h00m – 10h45m HIDROGINÁSTICA  

 
11h00m – 11h45m 

DESPORTO 
Prof. Elisabete Carvalho 

10h00m – 10h45m 
 

INFORMÁTICA NÍVEL II 
Prof. Ana Gama 

11h00m – 12h00m 

CULTURA GERAL 
Prof. Ana Pinto 

11h00m – 12h00m 

TEATRO 
Prof. José Martins 
11h00m – 12h30m 

 
 

Tarde 

INGLÊS  
Prof. Ana Fonseca 
14h30m – 16h00m 

MÚSICA 
Prof. Gonçalo Pinto 
14h00m – 16h00m Atividades Lúdicas E 

Recreativas 
14h00m – 17h00m 

 
PRÁTICA INSTRUMENTAL 
Prof. Gonçalo Pinto 
14h00m – 16h00m 

 
 

 
CULTURA JAPONESA 
Prof. Sofia Faro 

16h-00m – 17h00m 

INFORMÁTICA NÍVEL I 
Prof. Ana Gama 

16h00m – 17h00m 
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